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Âñå ôëàãè â ãîñòè ê íàì!
IX Первенство Приволжского Федерального Округа по шахматам среди юношей и девушек до

9,11,13,15 и 17 лет — полуфинал Первенства России � пройдет в Набережных Челнах со 2 по 11 ноября
на базе оздоровительного комплекса «Саулык».

В нем ожидается участие не менее 13 регионов ПФО. Турниры первенства Федерального Округа, как
правило, собирают в своём составе всех сильнейших юных шахматистов ФО. Традиционно ведущие пози%
ции занимают Татарстан, Самарская и Саратовская области, Башкортостан.

Первенство Приволжского Федерального Округа — отборочный турнир к высшей и первой лиге Пер%
венства РФ по шахматам среди юношей и девушек в возрастных группах до 10,12,14,16 и 18 лет.

По итогам прошлого года, трое челнинцев вышли в высшую лигу первенства РФ, еще несколько юных
шахматистов нашего города обеспечили себе участие в первой лиге первенства России.

Ðåãëàìåíò ïðîâåäåíèÿ IX ïåðâåíñòâà ÏðèÔÎ

«Äîðîãà ê äîìó»
Для каждого очень важно чувствовать себя нужным, люби�

мым и желанным в своей семье. Сейчас приобрела большую по�
пулярность семейная психотерапия, которая помогает всем чле�
нам семьи справиться с наболевшими проблемами и преодолеть
их. Мы рады сообщить вам, что в Молодежном центре «Заман»
начинает свою работу Центр семейной психологии «Дорога к
дому».

Задача родителей % сделать все возможное, чтобы их дети росли в
здоровой семейной атмосфере, обеспечить им нормальное детство,
не ставить перед детьми задачи — решать взрослые проблемы. Про%
грамма Центра семейной психологии «Дорога к дому» предполагает
работу с семьями, желающими улучшить качество взаимоотношений
с членами семьи.

Вы узнаете о том, как преодолеть стрессы, развить жизнестойкость,
научитесь реально оценивать ситуацию и грамотно, своевременно
принимать решения, сглаживать внутрисемейные конфликты. Вас ждут
родительские лектории, интерактивные занятия, семинары, деловые
игры, тренинги, психологические консультации.

Центр начинает свою работу 13 ноября в 12.00. В актовом зале МЦ
«Заман» состоится лекция%беседа на тему: «Кто Я? Вопросы семейных
отношений».

По всем волнующим вопросам звонить
по телефону: 8�927�484�3223 Люза Назяховна

Ìåñòî âñòðå÷è – «Ñëåäîïûò»
Форум работающей молодежи «В единстве наша сила» горо�

да Набережные Челны пройдет с 4 по 6 ноября  в оздоровитель�
ном лагере «Звездный»

Его организаторы %  Общественная организация работающей мо%
лодёжи при поддержке управления по делам молодежи Исполнитель%
ного комитета города и  муниципального автономного учреждения
«Молодежный центр «Заман».

Форум проводится на протяжении нескольких лет с момента нача%
ла работы ООРМ. Его основные цели — активизация развития моло%
дежного движения на предприятиях и в организациях города, совер%
шенствование новых форм работы с молодежью. На форуме будет
проведен анализ проделанной работы по развитию молодежного дви%
жения в городе Набережные Челны, разработана концепция развития
и планирования деятельности общественной организации работаю%
щей молодежи на ближайший период и 2011 год. Для активистов мо%
лодежного движения – участников форума — будет организован тре%
нинг на развитие лидерских качеств для создания групп единомыш%
ленников на предприятиях города.

Подробную программу форума смотрите на стр. 2

* Соревнования проводятся по правилам ФИДЕ
по швейцарской системе в 9 туров раздельно среди
юношей и девушек в соответствующих возрастных
группах. Жеребьевка осуществляется на компьюте%
ре программой Swiss Master версии 5.

* 1%8 туры — 3%10 ноября в 1400, последний, 9%й
тур – 11 ноября в 900 утра. Контроль времени — по 90
минут на партию каждому участнику с добавлени%
ем 30 секунд на каждый ход, начиная с первого. В
случае нехватки электронных часов устанавливает%
ся контроль на механических часах по 2 часа на
партию каждому участнику.

* Запись партии обязательна.
* Результаты завершившегося тура вывешивают%

ся незамедлительно по его окончании. Замечания
по результатам тура принимаются в течение полу%
часа после обнародования. Жеребьевка следующе%
го тура объявляется через 35 минут после обнаро%
дования результатов. Протесты по поводу компью%
терной жеребьевки не принимаются.

* Участникам запрещается проносить в зал мо%
бильные телефоны!

* Апелляционный комитет избирается из трех
основных и двух дополнительных представителей
регионов на общем собрании представителей —
02.11.2010г. в 2100. Протесты подаются в апелляцион%
ный комитет при внесении залоговой суммы 3000

(три тысячи) рублей. После удовлетворения протес%
та деньги возвращаются, в случае необоснованнос%
ти протеста деньги идут в призовой фонд соревно%
ваний.

* Игроки не должны совершать действия, кото%
рые дискредитируют шахматы. В случае их соверше%
ния главный судья имеет право исключить игроков
из соревнования.

* Опоздания участников на тур не допускаются.
После пуска часов участнику, не занявшему свое мес%
то в течение 15 минут, засчитывается поражение (+/%).

* Участники, занявшие 1 места в каждом тур�
нире, награждаются медалью, призом и дипломом.
Занявшие 2�3 места в каждом турнире, награжда%
ются медалью и дипломом соответствующей степе%
ни. Занявшие 1�4 места  в турнирах до 9, 11, 13 и 15
лет, получают право участия в Высшей лиге первен%
ства России (Лоо, апрель 2011г.) до 10,12,14 и 16 лет
соответственно. Занявшие 1�2 места  в турнирах до
17 лет, получают право участия в Высшей лиге пер%
венства России 2011 г. до 18 лет. Участники, занявшие
5�6 места  в турнирах до 9, 11, 13 и 15 лет, получа%
ют право участия во всероссийском соревновании
«Первая лига» 2011 г. Шахматисты, имеющие персо%
нальное право участия в финале первенства России
2011г., участвуя в первенстве ПриФО, не отнимают
выходящие места.



Äåñÿòûé ÌÎÑÒ ¹ 8, îêòÿáðü 2010 ã.2
Îòëè÷èëèñü!

Сейчас многим уже поздно ставить перед собой
цели стать звездой кинематографа, да и далеко не все%
гда это то, чего действительно хочется. Но если ты хо%
чешь получить новые ощущения, новый бесценный
опыт, то даже самые короткие курсы актёрского мас%
терства способны его дать.

Я не хочу кого%либо призывать бросать ваши лю%
бимые занятия, в которых вы признанные или ещё не
совсем, но мастера. Хочу лишь видеть более образо%
ванное, более морально устойчивое общество, кото%
рое будет с пониманием относиться ко всему, что
происходит вокруг. Например, когда мимо проходит
человек с интересным имиджем, вы обращаете на него
внимание, если человек ещё и оказывается интерес%
ным, разносторонне образованным собеседником, то
это сразу даёт ему огромный плюс в вашем сознании.

Наверняка многие из нас мечтали красиво заявить о
себе. Например, хотя бы раз в жизни оказаться звездой
на вечеринке или уметь полемизировать с публикой, не
стесняясь и не путаясь в мыслях. Или хотели бы уметь

Äëÿ êîãî ëó÷øèé

Â áîóëèíã èãðàþò âñå!
Турнир по боулингу среди работающей молодежи предприя�

тий, организаций и учреждений города прошел 22�23 октября в
РК «Колизей».

В очередной раз ребята доказали, что самый любимый вид спортив%
ного отдыха — игра в боулинг. Всего в турнире приняло участие 45 ко%
манд, из которых 30 — команды предприятий. Еще семь социальных ко%
манд с удовольствием посостязались с работающей молодежью % это
молодые инвалиды и дети, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации.

По результатам игры, Кубок турнира завоевала команда ОАО
«КамПРЗ», второе место – у НТЦ ОАО «КАМАЗ»,  третье место – у
«Нижнекамской ГЭС».

ïîäàðîê – îáùåíèå?
Семь активистов Совета общественной организации работа�

ющей молодежи посетили 15 октября геронтологический центр
для инвалидов и престарелых города Набережные Челны.

Это уже не первое посещение ребятами центра. Они бывают здесь
ежегодно осенью и весной – общаются со старшим поколением, остав%
шимся без попечения родственников, фотографируют, поют вместе с
ними песни прошлых лет. В этот раз перед жителями центра выступил
председатель ООРМ Рафис Харисов – он спел несколько песен под гита%
ру, а специалист по работе с молодежью ОАО «КАМАЗ%Дизель» Марина
Ганеева продекламировала стихотворения классиков. А в качестве гос%
тинца ребята привезли с собой свежую выпечку и устроили чаептие.

«Îñåííÿÿ ïåðåçàãðóçêà»
Дискотека для работающей молодежи «Осенняя перезагруз�

ка» прошла 8 октября в РК «Джумба».
Проведение сезонных дискотек стало хорошей традицией ООРМ.

В этот раз пообщаться и потанцевать собралось вместе более 300 че%
ловек с предприятий и организаций города . В программе звучали
лучшие хиты 80%90%2000 (ремиксы), проводились различные конкур%
сы. Кроме того, по номерам входных билетов прошла лотерея, где
были разыграны призы от наших друзей%спонсоров: типографии Бланк
мастер, турагентства «Гермес%тур», Фитнес клуба «Fitland», Салона
красоты «Жадор», КР «Джумба».

Òðàäèöèè

Øêîëüíûå çíàíèÿ êðåïêèå…
Игра брейн�ринг среди работающей молодежи города на тему

«Мой учитель» прошла в шоу�зале молодежного центра «Заман»
21 октября.

Семь команд от предприятий, учреждений и организаций города
сразились в знаниях по школьной программе. Игра состояла из трех
этапов: первый – вопросы для разминки попроще; самый сложный
этап – второй, здесь уже выяснялась глубина знаний; третий – кон%
курс капитанов команд, прошедших в финал.

«Мы все учились понемногу чему%нибудь и как%нибудь», — утверж%
дал уважаемый А.С. Пушкин. А ведь как актуальны его строки и по сей
день. Знания — это то, что остается после того, как забудешь все изучен%
ное. Работающая ныне молодежь тоже когда%то закончила школу. Закон%
чились перемены и звонки, уже не надо выполнять домашнее задание,
никто не дергает за косички, да и портфеля уже давно нет. Но школьные
знания остались – в этом компетентное жюри убедилось на брейн%ринге.

В результате двух этапов в финал вышли команда ОАО «Камаз%Метал%
лургия%Литейный завод», команда молодых педагогов управления обра%
зования, сборная совета ООРМ. В труднейшей борьбе итогового состяза%
ния между капитанами победила команда учителей! Поздравляем!

Âìåñòå

Ïðîãðàììà ôîðóìà ðàáîòàþùåé ìîëîä¸æè «Â åäèíñòâå íàøà ñèëà»

№ Время проведения

1 8.00%9.00
МАУ «МЦ «Заман»

2. 9.30%10.45 о/л «Звёздный»
3. 11.00 – 13.00

4. 13.00 – 14.00
5. 14.00%16.00

16.30%17.00
6. 17.00%18.00

7. 18.00%19.00
8. 19.00%21.00
9. 21.00%22.00
10. 22.00%00.00

00.00
00.30

Наименование мероприятия Ответственные

Äåíü 1 — 04.11.2010 ã.

Регистрация участников,
распределение на отряды, отъезд

Заезд, размещение
Развивающий психологический тренинг

на командообразование
Обед

Развивающий тренинг
на командообразование

Полдник
Интеллект игра

Ужин
Подготовка к конкурсу визиток

Вечерняя программа. Конкурс визиток
Дискотека

Отбой
Собрание организационной группы

Кураторы

Орг.группа Кураторы
Л. Н. Фархутдинова

Орг.группа
Орг. группа

Л. Н. Фархутдинова
Орг.группа
Орг. группа
«Интеллект»

Кузнецова Разиля
Орг. группа

Кураторы
Кураторы
Кураторы
Кураторы
Кураторы

№      Время проведения

1 8.00
2. 8.30%9.00
3. 9.00 – 10.00

4. 10.00 – 11.00

5. 11.00%12.00
6. 12.00%13.00

7. 14.00%15.00

8. 15.00%15.30
9. 15.30%16.30
10. 16.30%17.00
11. 17.00%19.00

12. 19.00%20.00
20.00%21.00
21.00%22.00
22.00%00.00
00.00
00.30

Наименование мероприятия                   Ответственные

Поъем
Зарядка
Завтрак

Разделение по отрядам. Обсуждениея проблем
молодежных организация на предприятии.

Дальнейшие перспективы развития
Открытие Форума.

Пленарное заседание
Обед

Работа по блокам.
Профсоюзы

Полдник
Мастер%класс по разработке новых проектов

Жеребьевка по распределению проектов
Социальное проектированик.

Обсуждение и работа над проектами
Ужин

Защита проектов
Концертная программа «Челны Топ%13»

Дискотека
Отбой

Собрание организационной группы

Кураторы
Гильфанов Р. К.

Орг.группа

Кураторы

Харисов Р. А.,
Бикаева К. Р., Демина О. В.

Орг.группа
Кураторы

Руководители профсою%
зов предприятий города

Орг.группа
Харисов Р. А.

Кураторы
Кураторы

Орг. группа
Кураторы

МАУ МЦ «Шатлык»
Орг. группа
Кураторы
Кураторы
Кураторы

Äåíü 2 — 05.11.2010 ã.

Ñäåëàéòå ñåáÿ óñïåøíåå

№      Время проведения

1 8.00
2. 8.30%9.00

9.00 – 10.00

10.00 – 11.30
3. 11.30%12.00
4. 12.00%13.00
5. 13.00%14.00

Наименование мероприятия                   Ответственные

Поъем
Зарядка
Завтрак

Закрытие Форума. Вручение благодарствен%
ных писем. Оглашение резолюции

Подготовка к отъезду
Обед

Отъезд

Кураторы
Гильфанов Р. К.

Орг.группа
Харисов Р. А., Бикаева К. Р.,
Гильфанов Р. К.Демина О. В.

Орг.группа
Орг.группа Кураторы

Кураторы

Äåíü 3 — 06.11.2010 ã.

В детстве каждая девочка мечта�
ла, что станет знаменитой актрисой и
будет на месте той тёти с экрана в ши�
карной мелодраме. Мальчики пред�
ставляли себя на месте Брюса Уиллиса
или Арнольда Шварцнегера и тоже не
раз подумывали о возможностях такой
жизни. Далеко не у всех эти мечты
сбылись, но многие из тех, кто вырос и
продолжил интересоваться психологи�
ей и правильной подачей себя с актёр�
ской точки зрения, стали значительно
более успешны в жизни.

красивым, хорошо поставленным голосом произ%
носить поздравительную речь на торжественном ме%
роприятии или выступать с докладом перед коллега%
ми. Если вы хотите добиться уважения, обратить на
себя внимание или просто заняться чем%то стоящим,
то курс «Актерское Мастерство» от театра сатиры и
комедии — это то, что вам нужно!

· Курс «Актерское Мастерство» рассчитан на
один учебный год, по прохождению которого вам
выдается свидетельство.

· Набираем две группы: взрослая — с 18 лет,  дет%
ская — с 7 лет.

· В курс входят: актерская игра, размышления
режиссера, вокал, хореография, грим.

Девиз, под которым скрывается философия
курса «Актерское Мастерство» — немного видоиз%
мененная строчка из произведения Н.А. Некрасо%
ва: «Актером можешь ты не быть, но артистичным
и успешным стать обязан!»

Руководитель и главный режиссер театра
Татьяна Погорелова.

Ñàìîðàçâèòèå
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